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هطالة ایي خلسات از کتاب پرٍرش گَسفٌذ ٍ تس، تالیف حیذر قیاسی ٍ هدیذ خالذاری، اًتطارات 

 اقتثاس ضذُ اًذ 8931َم، سداًطگاُ پیام ًَر، چاج 

 

 تَلیذ هثل ٍ سیستن ّای خفت گیری در تس

 

 تَلیذ هثل در تس 

تؼساز ثعؿبلِ تَل٘سقسُ ثِ  .زٌّسگبى اؾت پطٍضـتطٗي ػَاهل هؤثط ثط ه٘عاى زضآهس  تَل٘س هثل زض ثع ٗکٖ اظ هْن

ّبٕ پطٍضـ ثع اؾت. ثبظزّٖ تَل٘س هثل زض  زٌّسُ ثبظزّٖ تَل٘س هثل زض گلِ اظإ ّط ضاؼ ثع زض ّط ؾبل ًكبى

هٌظَض اكعاٗف ثبظزّٖ تَل٘س هثل،  ّبٕ پطٍضـ ٍ هٌبعق خـطاك٘بٖٗ هتلبٍت اؾت. ثِ ّبٕ هرتلق، ؾ٘ؿتن گلِ

ّبٕ اكعاٗف ثبظزّٖ تَل٘س هثل زض گَؾلٌس ٍ ثع  گبُ تَل٘س هثل زام ًط ٍ هبزُ ٍ ضٍـقٌبذت ك٘عَٗلَغٕ زؾت

 ضطٍضٕ اؾت.

 تلَغ خٌسی

تب  3ّبٕ خٌؿٖ ثبقس. ثلَؽ خٌؿٖ زض ثع ًط  ضؾس کِ قبزض ثِ تَل٘س ؾلَل ظهبًٖ زام ثِ ؾي ثلَؽ خٌؿٖ هٖ

زاضز اهب اؾپطم تَل٘سقسُ زض اٗي ؾي اظ ًظط ّبٕ ًط تَاًبٖٗ تَل٘س اؾپطم ضا  هبّگٖ اؾت. زض اٗي ؾي ث٘ضِ ثعؿبل5ِ

هبّگٖ اؾت. ؾي 18تب  12گ٘طٕ  تؼساز ٍ ک٘ل٘ت هٌبؾت ً٘ؿت، ثٌبثطاٗي ؾي هٌبؾت ثطإ اؾتلبزُ زض خلت

هبّگٖ اؾت. ػَاهل 18تب  12گ٘طٕ  هبّگٖ اؾت ٍ ؾي هٌبؾت ثطإ خلت10تب 5ّبٕ هبزُ  ثلَؽ خٌؿٖ زض ثعؿبلِ

گصاضز. ٍظى زام  ّب تأث٘ط هٖ ًػاز، كهل تَلس ٍ تـصِٗ ثط ثلَؽ خٌؿٖ زام هتؼسزٕ هبًٌس ٍظى ثسى، ؾي زام،

ّبٖٗ کِ ضقس ؾطٗغ زاضًس  إ کِ زض زضٍى اكطاز ٗک ًػاز، زام گًَِ تطٗي ػبهل هؤثط ثط ثلَؽ خٌؿٖ اؾت ثِ هْن
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، ًػازٕ کِ ّبٕ هرتلق ضؾٌس، ٍلٖ زض ه٘بى ًػاز ظٍزتط ثِ ٍظى هٌبؾت ٍ زض پٖ آى، ظٍزتط ثِ ؾي ثلَؽ خٌؿٖ هٖ

ّب توبٗل زاضًس زض ًرؿت٘ي  ضؾس. ثعؿبلِ ٍظى، ظٍزتط ثِ ؾي ثلَؽ خٌؿٖ هٖ تط اؾت ًؿجت ثِ ًػاز ؾٌگ٘ي ٍظى ؾجک

ّبٕ هتَلسقسُ زض پبٗ٘ع  پبٗ٘ع ػوط ذَز ثِ ثلَؽ خٌؿٖ ثطؾٌس ثٌبثطاٗي، ثطؿبلِ ّبٕ هتَلسقسُ زض ثْبض، ظٍزتط اظ ثطُ

 زّس.  بلِ پ٘ف ٍ پؽ اظ ق٘طگ٘طٕ، ؾي ثلَؽ خٌؿٖ ضا کبّف هٖضؾٌس. تـصِٗ هٌبؾت ثعؿ ثِ ثلَؽ خٌؿٖ هٖ

 تس ًر هثلی تَلیذ دستگاُ

ٍظ٘لٔ انلٖ زؾتگبُ تَل٘س هثل زام ًط ػجبضت اظ تَل٘س اؾپطم، اًتقبل اؾپطم ثِ زؾتگبُ تَل٘س هثل زام هبزُ ٍ 

(، ؿسز ضو٘وِ ٍ Epididimث٘ضِ ) ّب، خٌت تَل٘س َّضهَى خٌؿٖ ًط اؾت. زؾتگبُ تٌبؾلٖ زام ًط قبهل ث٘ضِ

 قَز: ( کِ زض هَضز ّطٗک زض ازاهِ تَض٘ح زازُ ه1ٖآلت تٌبؾلٖ اؾت )قکل 

 ّا تیضِ -

قًَس. ؾلَل خٌؿٖ ًط )اؾپطم( ٍ َّضهَى خٌؿٖ ًط  ّب ػضَ انلٖ تَل٘س هثل زض زام ًط هحؿَة هٖ ث٘ضِ

( قطاض Scrotumضٍى ک٘ؿِ ث٘ضِ )ّب ثِ نَضت خلت ّؿتٌس ٍ ز قَز. ث٘ضِ ّب تَل٘س هٖ )تؿتَؾتطٍى( زض ث٘ضِ

 ( قطاض زاضز.  Tunica Dartos Muscleزاضًس. زض ظٗط ک٘ؿِ ث٘ضِ هبّ٘چِ زاضتَؼ )

ّبٕ  ٍظ٘لِ لَلِ .قطاض زاضز كهل ٍ تـصِٗ ًػاز، تحت تأث٘ط ث٘ضِ اؾت. ٍظى گطم 800-500ثع ث٘ي  ّب زض ث٘ضِ ٍظى

ّبٕ  زٌّس، تَل٘س اؾپطم اؾت. تؿتَؾتطٍى زض ؾلَل هٖ تكک٘ل ّب ضا ث٘ضِ ثبكت زضنس 90 ؾبظ، کِ حسٍز اؾپطم

 قَز. ثٌ٘بثٌٖ٘ تَل٘س هٖ

 تیضِ تٌذ-

Cremaster Muscleکطهبؾتط) ٍ ػضلِ ّبٕ ذًَٖ ضگ ثط )هدطإ ٍاثطاى(، هٌٖ هدطإ هدوَػِ ثِ
 ثٌس ( ، 

کٌس. ثٌس ث٘ضِ ٍ  ّب ٍ اػهبة ث٘ضِ هطتجظ هٖ ضگ ّب، ؾ٘بُ قَز. ثٌس ث٘ضِ، ث٘ضِ ضا ثِ ؾطذطگ گلتِ هٖ ث٘ضِ

عَض هكتطک ػول  ّب ثِ زاضًس ٍ زض تٌظ٘ن زضخِ حطاضت ث٘ضِ ّب ضا زض هحل ذَز ًگِ هٖ ک٘ؿِ ث٘ضِ، ث٘ضِ
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 7-4ّب  َز لاظم اؾت زهبٕ ث٘ضِّب اًدبم ق عَض عج٘ؼٖ ٍ ًطهبل زض ث٘ضِ ؾبظٕ ثِ کٌٌس. ثطإ اٌٗکِ اؾپطم هٖ

ّب ثط ػْسُ ک٘ؿِ ث٘ضِ ٍ هبّ٘چِ زاضتَؼ  زضخِ ؾبًت٘گطاز کوتط اظ زهبٕ ثسى تٌظ٘ن قَز. تٌظ٘ن زهبٕ ث٘ضِ

ک٘ؿِ ث٘ضِ ٍ هبّ٘چِ زاضتَؼ ٍ ػضلِ نبف زٗگط ثِ ًبم کطهبؾتط کِ زض اعطاف ثٌس  اؾت. ثب اًجؿبط ٍ اًقجبو

 قًَس. عطف زاذل ثسى کك٘سُ هٖ ؾطز ثِ َّإ ٍ زض ثسى اظ ذبضج عطف ثِ مگط َّإ ّب زض ث٘ضِ ث٘ضِ قطاض زاضز،

 غذد ضویوِ دستگاُ تٌاسلی دام ًر -

Prostate Glandپطٍؾتبت ) ؿسُ قبهل ؿسز اٗي
Seminal Vesicle Glandٍظٗکَل ؾوٌ٘بل ) ؿسُ ، ( 

 )  ٍ

 ( ّؿتٌس.Bulbourethral Gland or Cowper Glandکَپط ) ؿسز پ٘بظٕ ـ پ٘كبثطاّٖ ٗب 

 ٍ قل٘بٖٗ ضق٘ق، هبٗؼٖ تطقّح ؿسُّ، اٗي ٍظ٘لِ .زاضز قطاض هثبًِ گطزى ٍ ه٘عضاُ اثتسإ زض ؿسُّ : اٗيغذُ پرٍستات

تطقحبت  .کبّس اؾپطهبتَظٍآ هٖ ثبضٍضٕ قبثل٘ت اظ ٍ اؾت اؾ٘سٕ هؼوَلاً ٍاثطاى، هدطإ هح٘ظ .اؾت ضًگ ق٘طٕ

 قَز. پطٍؾتبت ثبػث تؼبزل اؾ٘سٗتِ هبٗغ هٌٖ هٖ

اٗي ؿسز ًعزٗک هحل  .اًس ٍظٗکَل ؾوٌ٘بل: ٗک خلت ؿسُ ّؿتٌس کِ اظ ًظط ظبّطٕ ثِ ذَقِ اًگَض قجِ٘ غذُ

 تطقح ؿسز، اٗي انلٖ قَز ـ قطاض زاضًس. ٍظ٘لِ زٍ قبذِ قسى آهپَل ـ ٗؼٌٖ خبٖٗ کِ آهپَل ثب ه٘عضاُ ٗکٖ هٖ

 .اؾت هٌٖ هبٗؼبت

ٍظ٘لِ انلٖ اٗي ؿسز پبک کطزى  .زاضًس قطاض ازضاضٕ لَلِ عطف زض زٍ ٍ ّؿتٌس خلت ٗک ؿسز ؿسُ کَپط: اٗي

 هدطإ ازضاضٕ اظ ثقبٗبٕ ازضاض، پ٘ف اظ اًعال اؾت.

 خٌة تیضِ )اپیذیذین( -

قسُ اظ ث٘ضِ اؾت کِ کبهلاً ثِ ؾغح ث٘ضِ چؿج٘سُ ٍ ّوطاُ ث٘ضِ زض  خٌت ث٘ضِ ًرؿت٘ي هدطإ ث٘طًٍٖ ذبضج

ث٘ضِ ػجبضت اظ گطكتي اؾپطم، ًگْساضى، حول، تطاکن ٍ  خٌتٍظ٘لِ . اؾت زاذل ؿكبٕ هْجلٖ قطاض گطكتِ

 کطزى، ٍ شذ٘طٓ آى ٍ ً٘ع تـصٗٔ اؾپطهبتَظٍئ٘س اؾت. ثبلؾ
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زؾتگبُ تٌبؾلٖ زام ًط .8ضکل  

 

 دستگاُ تَلیذ هثلی تس هادُ

ضحن  (، Oviductّبٕ كبلَح ) لَلِٗب   اٍٗسکت (،Ovariesّب ) قبهل تروساى هبزُ زام تَل٘سهثل زؾتگبُ

(Uterus ، ) ( گطزى ضحنCervix)( هْجل ،Vagina( كطج ٍ )Vulva2( اؾت )قکل.) 

 تخوذاى -

ّب ّؿتٌس کِ ٍظ٘لِ تَل٘س تروک )ؾلَل خٌؿٖ هبزُ( ٍ تَل٘س  هبزُ، تروساى زام هثل تَل٘س زؾتگبُ انلٖ ػضَ

 َّضهَى خٌؿٖ هبزُ )اؾتطٍغى ٍ پطٍغؾتطٍى( ضا ثط ػْسُ زاضًس.

 اٍیذکت-
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قًَس، ثِ نَضت خلت ثَزُ ٍ اظ ؾِ قؿوت ق٘پَض كبلَح، آهپَل ٍ  ثط ً٘ع ًبه٘سُ هٖ ّبٕ ترن اٍٗسکت، کِ لَلِ

لَلِ هبًٌس  کِ قؿوت ق٘ق كبلَحاؾت. تروک پؽ اظ ضّب قسى اظ تروساى ثِ ق٘پَض  اٗؿتوَؼ تكک٘ل قسُ

کِ زٍ قؿوت زٗگط  هپَلٍؾ٘لٔ حطکبت زٍزٕ ٍ هبضپ٘چ اٍٗسکت ثِ اٗؿتوَؼ ٍ آ اؾت، اكتبزُ ٍ ثِ اٍٗسکت

ثْتطٗي هکبى  ضَد. ّای رحن ٍصل هی ّای اٍیذکت تِ یکی از ضاخِ ّریک از لَلِضؾس.  اٍٗسکت اؾت، هٖ

 .تلق٘ح اؾپطم ٍ تروک، هحل اتهبل آهپَل ٍ اٗؿتوَؼ اؾت

 رحن -

ؾطٍٗکؽ  ٍ ثسًِ ضحن ضحن، قبخ قؿوت ؾِ اظ ضحنقَز.  ضحن اظ اٗؿتوَؼ قطٍع قسُ ٍ ثِ هْجل ذتن هٖ

ٍظ٘لِ ضحن اٗدبز هح٘ظ هٌبؾت ثطإ ضقس خٌ٘ي زض زٍضاى آثؿتٌٖ اؾت.  .اؾت قسُ )گطزى ضحن( تكک٘ل

هبًٌسٕ ثِ  ّبٕ تکوِ ّبٕ ضحن زاضإ ثطخؿتگٖ کٌس. زَٗاضُ قبخ گعٌٖٗ هٖ ّبٕ ضحن، لاًِ خٌ٘ي زض ٗکٖ اظ قبخ

قًَس ٍ زض تـصِٗ ٍ ًگْساضٕ خٌ٘ي  هتهل هٖ خلت ّبٕ پطزُ کَت٘لَزٍى ّب ثِ ًکَلّب ّؿتٌس. کبضا ًبم کبضاًکَل

 کٌٌس. زذبلت هٖ

 سرٍیکس -

ّبٕ زٗگط  کٌس. ؾطٍٗکؽ كقظ زض ظهبى كحلٖ ٍ آثؿتٌٖ ثبظ اؾت ٍ زض ظهبى هٖ خسا هْجل اظ ضا ضحن ؾطٍٗکؽ،

 کٌس. خلَگ٘طٕ ضحن زاذل ثِذبضخٖ  اخؿبم ٍ ه٘کطٍة ٍضٍز اظ تب قَز هٖ هؿسٍز ٍؾ٘لٔ هبزُ لعخٖ ثِ

 هْثل -

آلت  قطاضگطكتي هحلّ قَز. هْجل، هٖ ّبٕ كطَجْ ٍنل لت زٗگط، ثِ عطف اظ ؾطٍٗکؽ ٍ ثِ عطف ٗک هْجل اظ

 اؾت. گ٘طٕ خلت ظهبى ٍ ضٗرتِ قسى هٌٖ زض ًط حَ٘اى تٌبؾلٖ

 فَرجْ -

 .زاضز قطاض کل٘تَضٗؽ ًبم ثِ إ ظائسُ پبٗ٘ي، گَقِ زض .اؾت هبزُ حَ٘اى قؿوت زؾتگبُ تٌبؾلٖ تطٗي ذبضخٖ

 .قَز هٖ ًبه٘سُ هبزُ ً٘ع زام آلت تٌبؾلٖ ٍ اؾت ًط زام تٌبؾلٖ آلت قجِ٘ کل٘تَضٗؽ،

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%D9%84%D9%87_%D9%81%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%BE
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D9%88%D9%84%D9%87_%D8%A7%D9%88%DB%8C%D8%AF%DA%A9%D8%AA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%DB%8C%DA%A9%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D9%86%D9%88%2B%D8%A7%D8%B2%2B%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%2B%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%2B%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D9%88%D9%84%D9%87_%D8%A7%D9%88%DB%8C%D8%AF%DA%A9%D8%AA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%DB%8C%DA%A9%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D9%86%D9%88%2B%D8%A7%D8%B2%2B%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%2B%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%2B%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D9%88%D9%84%D9%87_%D8%A7%D9%88%DB%8C%D8%AF%DA%A9%D8%AA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%3A%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2F%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%2B%DB%8C%DA%A9%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D9%86%D9%88%2B%D8%A7%D8%B2%2B%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%2B%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%2B%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86%2B%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87%2B%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%85%D9%BE%D9%88%D9%84
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 رفتار خٌسی تس هادُ

ّب، تروک )ؾلَل خٌؿٖ هبزُ( زض  گ٘طٕ، زض هٌٖ ًطّب ّو٘كِ اؾپطم ٍخَز زاضز، ٍلٖ زض هبزُ زض كهل خلت 

قَز. چطذِ كحلٖ ثِ چْبض زٍضُ پطٍاؾتطٍؼ، كحلٖ )اؾتطٍؼ(،  ٗک زٍضُ هٌظن ثِ ًبم چطذِ كحلٖ آظاز هٖ

ضا زٍضُ  زٗگط كحلٖ قطٍع تب كحلٖ ٗک قطٍع ه٘بى ظهبًٖ قَز. كبنلِ تقؿ٘ن هٖ اؾتطٍؼ اؾتطٍؼ ٍ زإ هت

 کٌس.  قَز ٍ تروک آظاز هٖ ضٍظ ٗک ثبض كحل هٖ 21ًبهٌس. ثع ّط  گصاضٕ هٖ تروک

 Proestrusپرٍاسترٍس  -

( اظ GnRHگٌبزٍتطٍپ٘ي ) کٌس. َّضهَى آظازکٌٌسُ زض اٗي هطحلِ كَل٘کَل زض تروساى ضقس ٍ ًوَ هٖ

زٍ َّضهَى  GnRHگصاضز. ؿسُ ّ٘پَك٘ع زض پبؾد ثِ َّضهَى  ّ٘پَتبلاهَؼ آظازُ قسُ ٍ ثط ؿسُ ّ٘پَك٘ع اثط هٖ

FSH  ٍLH ٖکٌس. َّضهَى  ضا تطقح هFSH  ثبػث ضقس كَل٘کَل زض ؾغح تروساى ٍ َّضهَىLH  هَخت

 .اؾت ضٍظ 3 ثع زض زٍضُ اٗي قَز. عَل تکو٘ل ضقس كَل٘کَل هٖ

دستگاه تناسلی دام ماده -2شکل  
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 Estrus         س(فحلی )استرٍ -

زّس، كحلٖ گلتِ  گ٘طٕ ضا هٖ إ اظ ّط چطذٔ كحلٖ کِ ه٘ف ٍ ثع هبزُ پصٗطإ زام ًط ثَزُ ٍ اخبظُ خلت ثِ زٍضُ 

قَز. تطقح َّضهَى اؾتطٍغى ثبػث  قَز. اظ كَل٘کَل ضقسکطزُ زض ؾغح تروساى، َّضهَى اؾتطٍغى تطقح هٖ هٖ

قسُ اظ ّ٘پَك٘ع ثبػث آظاز قسى تروک اظ  تطقح LHَّضهَى قَز.  ثطٍظ ػلائن كحلٖ زض ه٘ف ٍ ثع هبزُ هٖ

قَز؛  ؾبػت اؾت. زض اٍاؾظ ٗب اٍاذط كحلٖ، تروک آظاز هٖ 24-36ظهبى كحلٖ زض ثع  قَز. هست كَل٘کَل هٖ

 گصاضٕ ٍخَز زاضز.  گ٘طٕ ٍ تروک إ کِ ّوبٌّگٖ هٌبؾجٖ ه٘بى ظهبى خلت گًَِ ثِ

 Metestrus      هتااسترٍس  -

گ٘طز ٍ پؽ اظ هستٖ خؿن ذًَٖ ثِ خؿن  اؾت، خؿن ذًَٖ قکل هٖ ظ تروساى کِ تروک آظاز قسُزض هحلٖ ا

 .اؾت ضٍظ 4زض ثع  زٍضُ اٗي قَز. عَل ظضز تجسٗل هٖ

 Diestrus      استرٍس   دای -

کٌس. َّضهَى پطٍغؾتطٍى، هبًغ  کطزُ ٍ َّضهَى پطٍغؾتطٍى ضا تطقح هٖ ضقس کبهلاً ظضز خؿن هطحلِ اٗي زض

گ٘طٕ کطزُ ٍ آثؿتي قسُ ثبقس، خؿن ظضز تب  قَز. اگط زام زض هطحلِ اؾتطٍؼ خلت هٖ FSHتطقح َّضهَى 

کٌس. اٗي َّضهَى هَخت ثقبٕ  پبٗبى زٍضُ آثؿتٌٖ ضٍٕ تروساى ثبقٖ هبًسُ ٍ َّضهَى پطٍغؾتطٍى ضا تَل٘س هٖ

قَز. اگط خؿن ظضز ثِ ّط زل٘لٖ اظ ه٘بى ثطٍز، ؾغح َّضهَى پطٍغؾتطٍى کبّف ٗبكتِ، ؾجت ؾقظ  ٖ هٖآثؿتٌ

ضا     F2 α ( PGF2 α)قَز. اگط ثِ ّط زل٘لٖ زام، آثؿتي ًكَز، ضحن، َّضهَى پطٍؾتبگلاًسٗي خٌ٘ي زض زام هٖ

 ضٍظ اؾت. 13زض ثع  زٍضُ اٗي قَز. عَل کٌس کِ ؾجت اظ ث٘ي ضكتي خؿن ظضز هٖ تطقح هٖ
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 تطخیص فحلی در تس هادُ

قسُ زض  گ٘طٕ کٌتطل تكر٘م كحلٖ ظهبًٖ زاضإ اّو٘ت اؾت کِ تلق٘ح ههٌَػٖ زض گلِ اًدبم قَز ٍ ٗب خلت 

ّبٕ كحلٖ زض ثع هبزُ ثِ  تطٗي ًكبًِ تط اؾت. هْن گلِ هَضز ًظط ثبقس. تكر٘م كحلٖ زض ثع ًؿجت ثِ ه٘ف آؾبى

 قطح شٗل اؾت:

 کطزى اؾت.       غ آى اًسکٖ قجِ٘ ظاضٕه غهکٌس ٍ  هغ هٖ عَض پَ٘ؾتِ هغ ثِ -

 قَز. كطج هتَضم ٍ قطهعضًگ هٖ -

« پطچن کطزى زم»زٌّس ثِ اٗي ػول  تکبى هٖعَض هطتت  ثِقسُ ثِ ؾوت ثبلا گطكتِ ٍ  زم ضا ثِ نَضت ؾ٘د -

(Flagging of the tailٖگلتِ ه ) .قَز 

 ازضاض هکطض -

 قَز. َکؿٖ اظ ٍاغى ثبػث چؿج٘سُ قسى هَّبٕ اعطاف زم ثِ ّوسٗگط هٖتطقحبت ه -

 قطاض اؾت. ًبآضام ٍ ثٖ -

 ٍخَٕ ثع ًط اؾت. قَز ٍ زض خؿت ّبٕ هبزُ هٖ ؾَاض ثع -

ػلائن كحلٖ زض زام هبزُ تٌْب ظهبًٖ ٍاضح اؾت کِ زام ًط زض گلِ ٍخَز زاقتِ ثبقس. ثْتطٗي ػلاهت كحلٖ زض ثع 

ّبٕ زٗگط ثِ  زام ثِ ضا پطـ اخبظُ ٍ اؾت. زض اٗي حبلت زام هبزُ اٗؿتبزُ (Standing Heatهبزُ اٗؿتب كحلٖ )

  .زّس هٖ ٍٗػُ زام ًط
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 گیری سیستن خفت

 قَز. گ٘طٕ ثِ زٍ قکل عج٘ؼٖ ٍ تلق٘ح ههٌَػٖ اًدبم هٖ خلت

 گیری طثیعی خفت -

 تَاًس اًدبم قَز:  گ٘طٕ عج٘ؼٖ ثِ زٍ نَضت هٖ ؾ٘ؿتن خلت 

اؾت، ثِ ٗک خبٗگبُ هحهَضقسُ ّوطاُ ثب ثع ًط هَضز ًظط اًتقبل  ّب تكر٘م زازُ قسُ ثعّبٖٗ کِ كحلٖ آى -

قًَس. اٗي ضٍـ ً٘بظهٌس تكر٘م  ضاحتٖ هكرم هٖ ّبٕ هتَلسقسُ ثِ زٌّس. زض اٗي ضٍـ پسض ٍ هبزض ثطُ هٖ

 ّب اؾت.  كحلٖ زض ثع

تَاى تكر٘م  ؾبظًس. ػ٘ت اٗي ضٍـ اٗي اؾت کِ ًوٖ هٖزض ضٍـ زٗگط ثعّبٕ ًط هَضز ًظط ضا زضٍى گلِ  ضّب  -

تَاى تكر٘م زاز. ثطإ حل هكکلات اٗي  اؾت. ّوچٌ٘ي پسض ثعؿبلِ ضا ًوٖ گ٘طٕ کطزُ ٗک اظ ثعّب خلت زاز کسام

قَز.  کٌٌسُ اؾتلبزُ هٖ گ٘طٕ ٗبة، ثطإ ثعّبٕ ًط خلت ثٌسٕ ّوبًٌس ًطّبٕ كحل گ٘طٕ، اظ ؾٌِ٘ ضٍـ خلت

قَز ٍلٖ ثطػکؽ  ثٌس زاضإ ٗک هحلظِ ضًگ اؾت کِ زض قؿوت خلَٕ ؾٌِ٘ زام ًط ثؿتِ هٖ ثٌس ٗب پ٘ف ؾٌِ٘

ّب، هقساضٕ  گ٘طٕ ثب آى ّب ٍ خلت قَز. ٌّگبم پطـ ًط ثط ضٍٕ هبزُ گ٘طٕ خلَگ٘طٕ ًوٖ ٗبة اظ خلت ًطّبٕ كحل

ضٍظ پ٘ف اظ اًدبم  3-2ثٌس ثْتط اؾت  کٌس. ؾٌِ٘ ضًگ اظ هحلظِ ضًگ ذبضج قسُ ٍ پكت زام هبزُ ضا ضًگٖ هٖ

ضٍظ ٗک ثبض، ضًگ  17گ٘طٕ ّط  ثٌس ػبزت کٌٌس. زض كهل خلت ػول٘بت، اؾتلبزُ قَز تب ًطّب ثتَاًٌس ثِ ؾٌِ٘

ثٌس ثطإ ّط ًط هتلبٍت اؾت. ثطإ  قسُ زض ؾٌِ٘ ثٌس، ثبٗس تـ٘٘ط کٌس. ضًگ اؾتلبزُ هَخَز زض هحلظٔ ضًگ ؾٌِ٘

ٗک اظثعّبٕ هبزُ  ضٍظ اٍل، پكت ّ٘چ 17قَز. اگط زض  لبزُ هٖثٌس اؾت ضًگ ؾجع زض ؾٌِ٘ Aًوًَِ، زض ثع ًط 

ّب ضا ًساضز ٍ ثبٗس ثب ًط زٗگطٕ  گ٘طٕ ثب هبزُ تَاًبٖٗ خلت Aؾجعضًگ ًكسُ ثبقس، ثِ اٗي هؼٌٖ اؾت کِ ثع ًط 

قَز. ثطإ  هكرم هٖ Aّب ثب ًط  گ٘طٕ آى اؾت خلت ّب ؾجع قسُ ّبٕ هبزُ إ کِ پكت آى خبٗگعٗي قَز. ثع
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اؾت، ّوطاُ ثب قوبضُ  قسى پسض ٍ هبزض ثطُ ٍ تبضٗد ظاٗف ثع هبزُ، تبضٗرٖ کِ پكت ثع هبزُ ؾجع قسُهكرم 

 قَز. گَـ ثع ًط ٍ هبزُ ٗبززاقت هٖ

 تلقیح هصٌَعی در تس

تلق٘ح زضٍى ؾطٍٗکؽ کِ زض گبٍ ٍ ثع ضاٗح اؾت. ّوچٌ٘ي تلق٘ح ههٌَػٖ ً٘بظهٌس تكر٘م كحلٖ زق٘ق اؾت. 

عَضکلٖ چْبض ضٍـ تلق٘ح  قَز. ثِ ٍضَح زٗسُ ًوٖ إ ثِ ًؿجت ثِ ؾبٗط حَ٘اًبت هعضػِػلائن كحلٖ زض گَؾلٌس 

ههٌَػٖ زض گَؾلٌس ٍخَز زاضز کِ ػجبضت اؾت اظ: زاذل هْجل، زاذل ؾطٍٗکؽ، تطاًؽ ؾطٍٗکبل ٍ زاذل 

 ضحوٖ

 Vaginal           داخل هْثل: 

ٖ تبظُ ضا زض ثرف خلَٖٗ هْجل ذبلٖ تطٗي ضٍـ تلق٘ح ههٌَػٖ زض گَؾلٌس اؾت. زض اٗي ضٍـ هٌ ؾبزُ

کٌٌس ٍ ً٘بظٕ ثِ تكر٘م ٍ پ٘ساکطزى ؾطٍٗکؽ ً٘ؿت. ًطخ آثؿتٌٖ ثب اؾتلبزُ اظ ضٍـ تلق٘ح ههٌَػٖ زضٍى  هٖ

 ّبٕ هٌدوس هٌبؾت ً٘ؿت. هْجل، کن ٍ ذ٘لٖ هتـ٘طّ اؾت. ضٍـ تلق٘ح ههٌَػٖ زاذل هْجل ثطإ هٌٖ

 Cervical          داخل سرٍیکس: 

ّبٕ هٌدوسقسُ  قسُ ٍ هٌٖ تبظُ هٌبؾت اؾت ٍلٖ ثطإ هٌٖ ّبٕ ذٌک ٖ زض اٗي ضٍـ ثطإ هًٌٖطخ آثؿتٌ

هدْع ثِ ٗک هٌجغ ًَض  ( Speculumکبضاٖٗ ذَثٖ ًساضز. زض ضٍـ زاذل ؾطٍٗکؽ اثتسا ثب ٗک اؾپ٘کَلَم )

 قَز. ؾطٍٗکؽ هكبّسُ قسُ ٍ ؾپؽ هٌٖ زض ثرف اثتساٖٗ ؾطٍٗکؽ تلق٘ح هٖ

 Trans-Cervical        تراًس سرٍیکال: 

قَز. ؾپؽ پ٘پت تلق٘ح  زض اٗي ضٍـ، ؾطٍٗکؽ ثب اؾتلبزُ اظ زٍ پٌؽ هرهَل ثِ زاذل ٍاغى کك٘سُ هٖ 

 کٌٌس. قَز ٍ هٌٖ ضا زضٍى آى تلق٘ح هٖ ضاحتٖ ٍاضز ؾطٍٗکؽ هٖ اؾت ثِ هرهَنٖ کِ ًَک آى ذن قسُ
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 Intrauternine           داخل رحوی:

( ً٘ع هؼطٍف اؾت. لاپبضاؾکَپٖ ٗب پْلَثٌٖ٘  Laparoscopyٍـ لاپبضاؾکَپٖ )ضٍـ تلق٘ح زاذل ضحوٖ ثِ ض 

تَاى  ، هٖ ًَػٖ ضٍـ خطاحٖ ًَٗي اؾت کِ عٖ آى، ثسٍى ثبظ کطزى قکن ثب اٗدبز ؾَضاخ کَچک زض ظٗط ًبف

 ّبٕ حلطُ زاذل قکن ٍ لگي ضا ثب ٗک تلؿکَح هرهَل هكبّسُ کطز اًسام

 تَلیذ هثل فصلی در تس

ؾلَل خٌؿٖ تروک تَل٘س کٌس، ثطذٖ اظ  قَز ٍتَاًس كحل  ثطذلاف گبٍ ق٘طٕ کِ زض توبم عَل ؾبل هٖ

گًَِ حَ٘اًبت کِ زض كهلٖ اظ  تَاًٌس كحل قسُ ٍ تروک تَل٘س کٌٌس. ثِ اٗي ّبٕ ثع كقظ زض ثركٖ اظ ؾبل هٖ ًػاز

گٌَٗس. تَل٘س هثل كهلٖ  هلٖ هٖاؾتطٍؼ ك قًَس، پلٖ ؾبل قبزض ثِ كحل قسى ّؿتٌس ٍ زض ثقِ٘ ؾبل كحل ًوٖ

 8عَضٕ کِ ضغٗن هتٌبٍة  تحت تأث٘ط ه٘عاى ضٍقٌبٖٗ اؾت ٍ زضخِ حطاضت اثطٕ ثط تَل٘س هثل كهلٖ ًساضز، ثِ

کٌس. زض حبلٖ کِ  ؾبػت تبضٗکٖ، كؼبل٘ت تَل٘س هثل ضا زض زٍضُ آًؿتطٍؼ كهلٖ تحطٗک هٖ 16ؾبػت ًَض ٍ 

قًَس، تأث٘طٕ ثط كحلٖ  ًساضز هگط آًکِ الگَٕ  ظط هح٘غٖ کٌتطل هّٖبٖٗ کِ اظ ً تـ٘٘ط زضخِ حطاضت زض اتبقک

ًَض ً٘ع تـ٘٘ط کٌس. ث٘كتط ًػازّبٕ ثع، تَل٘س هثل كهلٖ زاضًس. ثعّبٕ ًَاحٖ گطهؿ٘طٕ ٗک اؾتثٌب ّؿتٌس ٍ زض 

قًَس. كهل تَل٘س هثل ثع ٌّگبم کبّف ًؿجت عَل ضٍظ ثِ عَل قت )ًؿجت ضٍقٌبٖٗ  توبم عَل ؾبل كحل هٖ

ضٍظ، ذبتوِ  قَز ٍ ثب ظٗبز قسى عَل ضٍظ ٍ ثطاثط قسى عَل ضٍقٌبٖٗ ٍ تبضٗکٖ زض قجبًِ بضٗکٖ(، قطٍع هٖثِ ت

 ٗبثس.  هٖ

 ًحَُ اثر تغییرات طَل رٍز )فتَپریَد( تر تَلیذ هثل تس

آل  ٗب نٌَثطٕ  تأث٘ط تـ٘٘طات عَل ضٍظ ثط تَل٘س هثل كهلٖ اظ عطٗق َّضهَى هلاتًَ٘ي اؾت کِ تَؾظ ؿسُ پٌِ٘

(Pineal Gland
ٍؾ٘لِ قجکِ٘ چكن زضٗبكت ٍ ثِ ؿسُ  ّبٕ ًَض )ضٍقٌبٖٗ( ثِ قَز. ؾ٘گٌبل زض هـع تطقح هٖ ( 

قًَس. ًَض اظ عطٗق تـ٘٘ط كؼبل٘ت آًعٗن ؾٌتعکٌٌسُ هلاتًَ٘ي، ؾٌتع هلاتًَ٘ي ضا هتَقق  نٌَثطٕ هٌتقل هٖ
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قساض تطقح هلاتًَ٘ي زض ضٍظ ّوجؿتگٖ قَز. ه کٌس، ثٌبثطاٗي زض ؾبػبت تبضٗکٖ، هلاتًَ٘ي ث٘كتطٕ تطقح هٖ هٖ

هٌلٖ ثب ظهبًٖ زاضز کِ حَ٘اى زض هؼطو ضٍقٌبٖٗ قطاض زاقتِ ثبقس. حتٖ قست ًَض کن زض تبضٗکٖ ٍ ٌّگبم علَع 

قَز. ثب کَتبُ قسى عَل ضٍظ ٍ اكعاٗف عَل  إ اؾت کِ ثبػث هتَقق قسى تطقح هلاتًَ٘ي هٖ اًساظُ آكتبة، ثِ

ٗبثس. هلاتًَ٘ي تَل٘سقسُ ثط ّ٘پَتبلاهَؼ  قسُ، اكعاٗف هٖ ٗ٘ع( ه٘عاى هلاتًَ٘ي تطقحقت ) زض اٍاذط قْطَٗض ٍ پب

قَز.  زض ّ٘پَتبلاهَؼ هٖ (GnRhّب ) گصاضز ٍ ثبػث اكعاٗف تَل٘س َّضهَى آظازکٌٌسُ گٌبزٍتطٍپ٘ي تأث٘ط هٖ

 FSHطٍك٘ي )آظاز قسُ، ؿسُ ّ٘پَك٘ع ضا تحطٗک کطزُ ٍ ؾجت اكعاٗف تطقح َّضهَى ّبٕ گٌبزٍت GnRhؾپؽ 

،LH)  ٖقَز.  هLH  ٍFSH ّبٕ  كؼبل٘ت تروساى ٍ ث٘ضِ هَخت تَل٘س ؾلَلقسُ اظ عطٗق اكعاٗف  تطقح

 قًَس.  خٌؿٖ ٍ آؿبظ كؼبل٘ت خٌؿٖ هٖ

کٌس ٍ زض هَاقؼٖ ثِ زلاٗل هرتلق،  زض ؾ٘ؿتن ؾٌتٖ پطٍضـ، ّط ثع زض قطاٗظ هغلَة ٗک ثبض زض ؾبل ظاٗف هٖ

کِ حتٖ زض ٗک ؾبل ً٘ع ظاٗف ًساضًس. عَل زٍضُ آثؿتٌٖ زض ثع پٌح هبُ اؾت. پؽ اظ ّبٖٗ زض گلِ ٍخَز زاضًس  ثع

تَاًس كحل قسُ ٍ آثؿتي قَز.  ظاٗف، چٌبًچِ زام آًؿتطٍؼ كهلٖ ًساقتِ ثبقس، پؽ اظ زٍ هبُ زٍثبضُ هٖ

زض ؾبل  تَاًٌس زٍ ثبض زٗگط زض حبلت هغلَة ـ زض حبلت ػسم ٍخَز آًؿتطٍؼ كهلٖ ـ ّط ضاؼ ثع هٖ ػجبضت ثِ

ظاٗف کٌٌس ٍلٖ ثِ زلاٗل قطاٗظ هسٗطٗتٖ ٍ ك٘عَٗلَغکٖ، ضؾ٘سى ثِ ّسفِ زٍ ثبض ظاٗف زض ّط ؾبل هكکل اؾت. 

هبُ كبنلِ ه٘بى زٍ ظاٗف( ضا اخطا کطز.  8ضاحتٖ ؾِ ثبض ظاٗف زض ّط زٍ ؾبل ) تَاى ثِ ثب ضػبٗت ًکبت هسٗطٗتٖ هٖ

ّبٕ هسٗطٗتٖ اؾت  إ آًؿتطٍؼ كهلٖ ّؿتٌس، ٗکٖ اظ اثعاضزاض ظاٗف زض ثعّبٖٗ کِ اٗدبز كحلٖ زض ذبضج اظ كهل

 تَاًس زض ضؾ٘سى ثِ ّسف ؾِ ثبض ظاٗف زض ّط زٍ ؾبل ثِ زاهساض کوک کٌس. کِ هٖ

 زهاى سازی فحلی ٍ ایداد فحلی در خارج از فصل تَلیذ هثل  ّن

 ٗک زض ً٘ع ّب آى ظاٗف هکبىا ثٌبثطاٗي قًَس، كحل ًوٖ ضٍظ ٗک ًظط ثِ اٌٗکِ کلِ٘ ثعّبٕ هَخَز زض ٗک گلِّ زض

 ؾجت ّو٘ي ثِ .اًدبهس هٖ عَل ثِ ضٍظ 60 كهل تَل٘س هثل ثع، گلِ ٗک ً٘ؿت.زض ه٘ؿط عج٘ؼٖ حبلت زض ضٍظ

ّب  ثعؿبلِ گلِ زض تلبٍت ؾٌٖ چٌ٘ي ثطٍظ اؾت. هبُ زٍ ٗب ثعؿبلِ ثِ زً٘ب آهسُ ثب آذطٗي آى ًرؿت٘ي ؾي تلبٍت
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 زضًت٘دِ اؾت، ؾي ٍ ٍظى ّب ثطاؾبؼ ّب ٍ ثعؿبلِ ثطُ ؿصاٖٗ ً٘بظ قَز، چَى هٖ ؾي ٍ ٍظى پطاکٌف اٗدبز ؾجت

گًَِ کِ گلتِ قس ثعّب حَ٘اًبتٖ ثب تَل٘س هثل كهلٖ ّؿتٌس. چَى  ّوبى .قَز خ٘طُ ثب هكکل هَاخِ هٖ تِْ٘

ّبٕ  زّس ثب تدَٗع َّضهَى ّبٕ هرتللٖ اؾت، هغبلؼبت ًكبى هٖ كؼبل٘ت تَل٘س هثلٖ زام تحت کٌتطل َّضهَى

تَاى زام ضا زض كهل تَل٘س هثل ٗب زض ذبضج اظ كهل تَل٘س هثل ٍازاض ثِ كحلٖ  کٌٌسُ كؼبل٘ت تَل٘س هثل، هٖ کٌتطل

ؾبظٕ كحلٖ  ظهبى ظهبى ثطإ کلِ٘ ثعّبٕ هبزُ اًدبم قَز، ثِ اٗي ػول ّن عَض ّن کطز. اگط اٗدبز كحلٖ ثِ

 گٌَٗس. هٖ

اًدبم قَز، هَخت اٗدبز كحلٖ زض ثعّب زض كهل ؿ٘طتَل٘س  ؾبظٕ كحلٖ زض ذبضج اظ كهل تَل٘س هثل ظهبى اگط ّن

تَاى ثب اٗي قگطز ثِ ّسف ؾِ ثبض ظاٗف زض زٍ ؾبل زؾت ٗبكت. ٍازاضکطزى حَ٘اى ثِ  قَز. ثٌبثطاٗي هٖ هثل هٖ

 ّب زض پبٗ٘ع اؾت کِ تقبضب هٌظَض اعوٌ٘بى اظ كطٍـ ثطُ تَل٘س هثل زض ذبضج اظ كهل تَل٘س هثل )ثْبض ٍ تبثؿتبى( ثِ

 ؾبظٕ كحلٖ ػجبضت اؾت اظ: ظهبى ّن ّبٕ كطٍـ ثطُ زض پبٗ٘ع زض ثبلاتطٗي ؾغح اؾت. هعاٗبٕ ٍ ق٘وت

 اٗدبز كحلٖ زض ذبضج اظ كهل تَل٘س هثل -

 کَتبُ کطزى كهل ظاٗف -

 ظهبى لاظم ثطإ تكر٘م كحلٖ کبّف هست -

 ٍؾبل ثطإ كطٍـ، پطٍاضثٌسٕ ٍ خبٗگعٌٖٗ ؾي تَل٘س ثعؿبلِ ّبٕ ّن -

 کطزى اهکبى اؾتلبزُ اظ تلق٘ح ههٌَػٖ ثطإ ثْجَز غًت٘کٖ گلِ كطاّن -
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 رٍش ّای ایداد ّوسهاى سازی فحلی

ؾبظٕ كحلٖ ٍ اٗدبز كحلٖ زض ذبضج اظ كهل تَل٘س هثل ػجبضت اظ تـ٘٘ط عَل ضٍظ، اؾتلبزُ اظ  ظهبى ّبٕ ّن ضٍـ

 ّبٕ تَل٘س هثل اؾت. هلاتًَ٘ي ٍ اؾتلبزُ اظ َّضهَى

 رٍز تغییر طَل - 

هبُ  12کطزى كحلٖ ٍ اٗدبز كحلٖ زض ذبضج اظ كهل ثطإ کبّف كبنلِ ظاٗف اظ  ظهبى ثطًبهِ ًَضزّٖ ظٗط ثطإ ّن 

 (: 3قَز )قکل  هبُ پ٘كٌْبز هٖ 8ثِ 

عَض عج٘ؼٖ كحل قسُ ٍ آثؿتي  هْط زاهْب زض هؼطو ًَض عج٘ؼٖ ّؿتٌس، زضًت٘دِ، ثِ 8هطزاز تب  25اظ  -

 قًَس. هٖ

( قطاض 1لَکؽ 500ؾبػت زض هؼطو ًَض ههٌَػٖ )حساقل  16ثْوي، کلِ٘ زاهْب ثِ هست  26 آثبى تب 24اظ  -

آثؿتي  1قَز زاهْب احؿبؼ کٌٌس زض تبثؿتبى قطاض زاضًس. زاهْبٖٗ کِ زض هطحلِ  گ٘طًس. اٗي ػول ؾجت هٖ هٖ

 کٌٌس. ثْوي ظاٗف هٖ 26زٕ تب  10قسُ ثَزًس، اظ 

ؾبػت تبضٗکٖ )کوتط اظ  16لَکؽ( ٍ  500ؾبػت ضٍقٌبٖٗ )حساقل  8 اضزٗجْكت زاهْب زض 25ثْوي تب  26ظ 1 -

زًجبل آى، اكعاٗف تطقح  قًَس. اٗي ػول ؾجت اكعاٗف تطقح هلاتًَ٘ي زض هـع ٍ ثِ لَکؽ( قطاض زازُ هٖ 10

 26قَز. اظ  ّلتِ پؽ اظ قطٍع اٗي زٍضُ كحلٖ زضثعّبٕ هبزُ آؿبظ هٖ 8قَز.  هٖ FSH  ٍLHّبٕ  َّضهَى

قًَس. زاهْبٖٗ کِ زض اٗي هطحلِ كحل  گ٘طٕ ثِ گلِ اضبكِ هٖ ذطزاز، زاهْبٕ ًط ثطإ خلت 10 كطٍضزٗي تب

هبُ ثِ  12کٌٌس. ثٌبثطاٗي، كبنلِ ظاٗف ثب اخطإ ثطًبهِ ًَض ههٌَػٖ اظ  هْط ظاٗف هٖ 24قْطَٗض تب  24اًس اظ  قسُ

 قَز.  اخطا هٖ 3تب  2ٗبثس. پؽ اظ ظاٗف زٍثبضُ هطحلِ  هبُ کبّف هٖ 8

                                                           

است.ی لوكس یواحد شدت روشنا. ۱  
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 استفادُ از هلاتًَیي -

قَز. ثبظزّٖ ضٍـ ذَضاکٖ هلاتًَ٘ي اًسک ٍ  هلاتًَ٘ي ثِ زٍ قکل ذَضاکٖ ٍ کبقتي زض ظٗط پَؾت اؾتلبزُ هٖ

گطم هلاتًَ٘ي اؾت کِ ثِ نَضت تدبضٕ  ه٘لٖ 18ًحَُ اؾتلبزُ اظ آى زض ؾغح ٍؾ٘غ زقَاض اؾت. ضگَل٘ي حبٍٕ 

 قَز.  ثطإ کبقت زض ظٗط پَؾت اؾتلبزُ هٖ

 

 ثطًبهِ ًَضزّٖ ثطإ اٗدبز كحلٖ زض ذبضج اظ كهل تَل٘س هثل. 9ضکل

طًل 

ريز 

)ساع

ت/ر

 يز(

 ريشىایی طبیعی 

ساعت وًر  16

 مصىًعی
ساعت وًر  8

 مصىًعی

گیرجفت زایش جفتگیری

 ی

 زایش

 

 24  

 آبان  

26 

 بهمه
25 

 اردیبهشت

شهریًر24  

 تا

مهر   24  



16 
 

 َّرهَى پرٍشسترٍىاستفادُ از 

ؾبظٕ  ظهبى پطٍغؾتَضى ثِ اقَکبل ذَضاکٖ، تعضٗق ٍ کبقت پطٍغؾتطٍى )ؾ٘لَؾتطٍؼ، اؾلٌح ٍ ؾ٘سض( زض ّن

قَز ٍ اظ ضقس كَل٘کَل ٍ اٗدبز كحلٖ زض زام  ٍؾ٘لِ خؿن ظضز تَل٘س هٖ قَز. پطٍغؾتطٍى ثِ كحلٖ اؾتلبزُ هٖ

پطٍغؾتطٍى ثِ زام زازُ قَز، ؾغح پطٍغؾتطٍى زض ذَى اكعاٗف عَض ههٌَػٖ،  کِ ثِ کٌس. ٌّگبهٖ خلَگ٘طٕ هٖ

کٌس. ثب قغغ پطٍغؾتطٍى ؾغح  کٌس آثؿتي اؾت ٍ تروک زض ؾغح تروساى ضقس ًوٖ ٗبثس ٍ زام احؿبؼ هٖ هٖ

کٌس ٍ ثبػث اٗدبز  آٗس ٍ زام احؿبؼ آثؿتٌٖ ًساضز ٍ تروک زض ؾغح تروساى ضقس هٖ آى زض ذَى پبٗ٘ي هٖ

 قَز. كحلٖ هٖ

  ( خَراًذى پرٍشسترٍى هصٌَعیالف

( اؾتلبزُ MGA)    Melengestrol Acetateزض اٗي ضٍـ اظ پطٍغؾتطٍى ذَضاکٖ ثِ ًبم هلٌگؿتطٍل اؾتبت 

 قَز. ضٍـ کبض ثِ نَضت ظٗط اؾت: هٖ

 قًَس. اظ گلِ خسا هٖ ثعّبٕ ًطؾبظٕ  ظهبى زٍ هبُ پ٘ف اظ قطٍع ثطًبهِ ّن -

ثِ اظإ ّط ضأؼ ههطف  MGAگطم  ه٘لٖ 15/0ؾبػت ثِ ه٘عاى  12نجح، ّط  6ًرؿت٘ي ضٍظ اظ ؾبػت  -

 ٗبثس. ضٍظ ازاهِ هٖ 12قَز. اٗي ثطًبهِ تب  هٖ

 قَز اًدبم هٖ MGAنجح آذطٗي هطحلِ اظ تـصِٗ  6ضٍظ زٍاظزّن زض ؾبػت  -

تعضٗق  PMSGَّضهَى  الوللٖ ث٘ي ٍاحس 400( MGAؾبػت پؽ اظ آذطٗي تـصِٗ  30زض ظْط ضٍظ ؾ٘عزّن ) -

 قَز. ٗبة ٍاضز گلِّ هٖ قَز. چٌبًچِ قطاض ثط اًدبم تلق٘ح ههٌَػٖ اؾت، زض اٗي هطحلِ ًط كحل هٖ

قَز.  گ٘طٕ عج٘ؼٖ اًدبم هٖ ( تلق٘ح ههٌَػٖ ٗب خلتPMSGؾبػت پؽ اظ تعضٗق  36-24زض ضٍظ چْبضزّن ) -

 قس.ثب 5ثِ  1گ٘طٕ عج٘ؼٖ، ثبٗس ًؿجت ثع ًط ثِ هبزُ  زض نَضت اؾتلبزُ اظ خلت



17 
 

گصاضٕ  ثٌٖ٘ ظهبى زق٘ق تروک کٌس، پ٘ف اظ زؾتگبُ گَاضـ  ثب ؾطػت هتلبٍت ػجَض هٖ MGAثب تَخِ ثِ اٌٗکِ 

ؾبظٕ  ظهبى آه٘عثَزى تلق٘ح ههٌَػٖ زض اٗي ضٍـ ّن زقَاض اؾت. ثٌبثطاٗي، هَكق٘ت MGAپؽ اظ قغغ ههطف 

 كحلٖ ثب هكکل هَاخِ ذَاّس ثَز. 

 ب( استفادُ از سیلَسترٍس

ًكسًِٖ آؿكتِ ثِ َّضهَى پطٍغؾتطٍى اؾت کِ زض ظٗط پَؾت )ًبحِ٘ گطزى ٗب  ؼ ٗک هبزُ خبهس خصةؾ٘لَؾتطٍ

 .قَز گَزٕ پ٘كبًٖ( قطاض زازُ هٖ

آٍضزى  قَز. ثـطإ ث٘ـطٍى   قَز، ؾپؽ اظ ظٗط پَؾت ذبضج هٖ ضٍظ ظٗط پَؾت کبقتِ هٖ 16ؾ٘لَؾتطٍؼ ثِ هست 

ٖ  کٌٌس ٍ ؾپؽ ثب اًجطک َؾت هٖآى ثب اؾتلبزُ اظ چبقَٕ خطاحٖ، اقسام ثِ ثطٗسى پ آٍضًـس.   ّبٕ اؾتطٗل ث٘طٍى هـ

ؾـبػت پـؽ اظ    48کٌس. زاهْب حـسٍز   ضٍظ اظ ثطٍظ كحلٖ خلَگ٘طٕ هٖ 16پطٍغؾتطٍى هَخَز زض ؾ٘لَؾتطٍؼ تب 

ٖ   آٍضزى ؾ٘لَؾتطٍؼ كحل هٖ ث٘طٍى حـبل   قـَز. ثـباٗي   قًَس. اٗي ضٍـ هٌبؾت ٍ زق٘ق اؾت ٍ ٌَّظ اؾـتلبزُ هـ

ّب ثبػث کبّف اؾتلبزُ اظ  بى ظٗبز ثطإ ػول خطاحٖ، اٗدبز تٌف ٍ اهکبى ثطٍظ ػلًَت زض ظذنهؼبٗجٖ اظخولِ ظه

 اؾت. آى قسُ

 ج( استفادُ از کاضت اسفٌح ٍ سیذر حاٍی پرٍشسترٍى در هْثل

( کِ آؿكتِ ثِ پطٍغؾتطٍى ّؿتٌس، زضٍى هْجل زام قطاض  CIDRزض اٗي ضٍـ ٍؾبٗلٖ هبًٌس اؾلٌح ٍ ؾ٘سض )

قَز. اؾلٌح آؿكتِ ثِ  . پطٍغؾتطٍى هَخَز زض اؾلٌح ٍ ؾ٘سض اظ عطٗق زَٗاضُ هْجل خصة ذَى هٖقًَس زازُ هٖ

اؾت کِ پؽ اظ  قَز. ثِ ّط اؾلٌح ٗک ًد ٍنل قسُ ض زضٍى هْجل گصاقتِ هٖپل٘کبتَپطٍغؾتطٍى ثب اؾتلبزُ اظ ا

کك٘سى  ى زٍضٓ زضهبى ثطإ ث٘طٍىگ٘طز کِ زض پبٗب قطاضزازى اؾلٌح زض هْجل، هقساضٕ اظ ًد ث٘طٍى اظ كطج قطاض هٖ

قَز. اظخولِ هؼبٗت اؾلٌح آى اؾت کِ تطقحبت ؾطٍظٕ ثبكت پَقكٖ هْجل ضٍٕ اؾلٌح  اؾلٌح اؾتلبزُ هٖ

کك٘سى اؾلٌح ثبػث ظذوٖ قسى خساض هْجل  قَز کِ ٌّگبم ث٘طٍى ّبٖٗ اظ آى ٍاضز اؾلٌح هٖ ضقس کطزُ ٍ ضقتِ
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إ اظ  ّب اؾتلبزُ اظ ؾ٘سض اؾت. ؾ٘سض ٍؾ٘لِ کطزى كحلٖ زض زام هبىظ تطٗي ضٍـ ثطإ ّن قَز. هٌبؾت ٍ ػلًَت هٖ

خٌؽ ؾ٘ل٘کَى پلاؾت٘کٖ اؾت کِ حبٍٕ پطٍغؾتطٍى عج٘ؼٖ اؾت. ّوطاُ ثب ؾ٘سض ً٘ع ٗک ًد ٍخَز زاضز کِ 

 کك٘سى آى اظ هْجل کبضثطز زاضز. ّوبًٌس اؾلٌح پؽ اظ قطاضزازى آى ثطإ ث٘طٍى

عطف زاذل ذـن کـطزُ، زضٍى هْجـل     ّبٕ آى ضا ثِ ي آى زض اپل٘کبتَض، قبذکثطإ قطاضزازى ؾ٘سض، پؽ اظ گصاقت

ض ّوطاُ ثب ؾ٘سض زضٍى هْجل، ثب ككبض کق زؾـت، اپل٘کـبتَض قـل٘ک    پل٘کبتَقَز. پؽ اظ قطاضگطكتي ا قطاض زازُ هٖ

آى زض  ّبٕ ؾ٘سض ثبظ قسُ ٍ اٗـي ػوـل، اظ اكتـبزى    قَز تب ؾ٘سض زضٍى هْجل قطاض گ٘طز. زض اٗي ٌّگبم قبذک هٖ

 (.4گ٘طز )قـکل  کٌس. پؽ اظ قطاضگطكتي ؾ٘سض زضٍى هْجل ًد آى ث٘طٍى كطج قطاض هٖ ذبضج اظ هْجل خلَگ٘طٕ هٖ

 ضٍـ اؾتلبزُ اظ اؾلٌح ٍ ؾ٘سض ثِ قطح شٗل اؾت:

 قَز. ضٍظ زضٍى هْجل قطاض زازُ هٖ 12اؾلٌح ٗب ؾ٘سض ثِ هست  -

ؾبظٕ ٍ اٗدبز كحلـٖ زض ذـبضج اظ كهـل     ظهبى قَز. اگط ػول ّن ضٍظ زٍاظزّن ؾ٘سض ٗب اؾلٌح اظ هْجل ذبضج هٖ -

الوللـٖ َّضهـَى    ٍاحـس ثـ٘ي   400کطزى ؾـ٘سض ٗـب اؾـلٌح،     تَل٘س هثل اًدبم قَز، زض ضٍظ زٍاظزّن، پؽ اظ ذبضج

PMSG  ٖاًدبم گ٘طز، ً٘بظٕ ثِ تعضٗق َّضهَى ؾبظٕ كحلٖ زض كهل تَل٘س هثل  ظهبى قَز. اگط ػول ّن تعضٗق ه

PMSG ّٖب اظ اٗي َّضهَى اؾتلبزُ کطز. تَاى زض اٗي زام ً٘ؿت، ٍلٖ اگط ّسف اكعاٗف چٌسقلَظاٖٗ ثبقس، ه 

 قسُ هكرم قًَس. ّبٕ كحل قَز تب ه٘ف ٗبة ٍاضز گلِّ هٖ ضٍظ ؾ٘عزّن ًط كحل -

ؾبػت پـؽ   18-10قًَس ٗب  ّب تلق٘ح هٖ ، زامکطزى اؾلٌح ٗب ؾ٘سض ؾبػت پؽ اظ ذبضج 55-52ضٍظ چْبضزّن،  -

 قَز. گ٘طٕ عج٘ؼٖ اًدبم هٖ ٗبة ػول تلق٘ح ههٌَػٖ ٗب خلت ٍؾ٘لِ ًطّبٕ كحل ّبٕ كحل ثِ اظ تكر٘م زام

ّـبٕ كحـل    ؾـبػت پـؽ اظ تكـر٘م زام    18-10قَز ٍ  ٗبة ٍاضز گلِ هٖ ٍچْبضم، زٍثبضُ ًط كحل زض ضٍظ ث٘ؿت -

 قَز. گ٘طٕ عج٘ؼٖ اًدبم هٖ تلق٘ح ههٌَػٖ ٗب خلتٗبة، ػول  ّبٕ كحل ٍؾ٘لٔ ًط ثِ
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 ًحَُ قطاضزازى ؾ٘سض زض هْجل -4ضکل 

 کردى فحلی:  زهاى هٌظَر ّن تِ (PG F2α)ّا  استفادُ از پرٍستاگلاًذیي

قَز. ثب اظ ه٘بى ضكتي خؿن ظضز،  قَز کِ هَخت اظ ث٘ي ضكتي خؿن ظضز هٖ اظ ضحن تطقح هٖ  PGF2αَّضهَى 

قَز. ًکتِ ثؿ٘بض هْن  کٌس ٍ كحلٖ اٗدبز هٖ ؾغح پطٍغؾتطٍى ذَى کبّف ٗبكتِ ٍ تروک ضٍٕ تروساى ضقس هٖ

قَز. زض كهل  ؾبظٕ كحلٖ اؾتلبزُ هٖ ظهبى زض كهل تَل٘س هثل ثطإ اٗدبز ّن PGF2αاٗي اؾت کِ َّضهَى 

ؾبظٕ كحلٖ اؾتلبزُ کطز. اٗي ضٍـ كقظ زض  ظهبى ثطإ اٗدبز ٍ ّن PGF2αتَاى اظ َّضهَى  ؿ٘طتَل٘س هثل ًوٖ

ؾبظٕ كحلٖ زض كهل ؿ٘طتَل٘س هثل اؾتلبزُ قَز. چَى  ظهبى كهل تَل٘س هثل کبضاٖٗ زاضز ٍ ًجبٗس ثطإ اٗدبز ٍ ّن

گ٘طز، ثطإ  ؾت ٍ تحت تأث٘ط پطٍؾتبگلاًسٗي قطاض هٖچطذِ كحلٖ كؼبل ا 17-6خؿن ظضز زض ثع زض ضٍظّبٕ 

ّب ثب ّن كحل  ؾبػت پؽ اظ تعضٗق زٍم زام 42ضٍظ اؾت.  14-10ظهبًٖ کبهل گلِ ً٘بظ ثِ زٍ تعضٗق ثِ كبنلِ  ّن

 قًَس. هٖ
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 فسایص چٌذقلَزاییا

تأث٘ط ظٗبزٕ ثط ؾَزآٍضٕ گلِ زاضز. تؼـساز ًـَاظز هتَلسقـسُ ضا     ثع هبزُاكعاٗف تؼساز ثعؿبلِ هتَلسقسُ ثِ اظإ ّط 

 إ )كلاقٌ٘گ( اكعاٗف زاز.  تَاى ثِ ضٍـ اًتربة غًت٘کٖ، ك٘عَٗلَغٗکٖ )اؾتلبزُ اظ َّضهَى( ٍ ضٍـ تـصِٗ هٖ

 استفادُ از َّرهَى -

ؾبظٕ كحلـٖ   ظهبى ب اؾلٌح، ّنّب ثب ؾ٘سض ٗ ّب ثطإ اكعاٗف چٌسقلَظاٖٗ ً٘بظ اؾت کِ زام اؾتلبزُ اظ گًَبزٍتطٍپ٘ي

 قَز. اؾتلبزُ هٖ PMSGّب ثِ ٍٗػُ  قًَس. زض اٗي حبلت زض ضٍظ زٍاظزّن ّوعهبى ؾبظٕ كحلٖ اظ گًَبزتطٍپ٘ي

 فلاضیٌگ -

هٌبؾت، حسٍز BCS (Body condition score)ًورُ ٍضعیت تذًی  ّب ضا ثطإ ضؾ٘سى ثِ ثعثْجَز تـصِٗ 

إ ثطإ اكعاٗف تؼساز تروک  گٌَٗس. كلاقٌ٘گ ضٍقٖ تـصِٗ« كلاقٌ٘گ»گ٘طٕ  ّلتِ پ٘ف اظ كهل خلت 3-4

ٗبثس کِ ثبػث  آظازقسُ اظ تروساى اؾت. زض اثط كلاقٌ٘گ ه٘عاى تَل٘س اؾ٘س پطٍپًَ٘٘ک زض قکوجِ اكعاٗف هٖ

 FSHّبٕ گًَبزٍتطٍپ٘ي ) قَز. ثب اكعاٗف ه٘عاى گلَکع ذَى ه٘عاى تطقح َّضهَى اكعاٗف ه٘عاى گلَکع ذَى هٖ

ٍLHٖقَز. زض كلاقٌ٘گ،  ضٗعٕ اظ تروساى هٖ قَز کِ هٌدط ثِ اكعاٗف تروک ( ظٗبز ه 

قَز اهب ظهـبى قـطٍع كلاقـٌ٘گ پـ٘ف اظ كهـل       گ٘طٕ آؿبظ هٖ ّلتِ پ٘ف اظ كهل خلت 4-3هؼوَلاً كلاقٌ٘گ  

ثطاؾـبؼ   ّب ثؿتگٖ زاضز، ثٌبثطاٗي ثطإ قطٍع كلاقٌ٘گ ثْتط اؾتجعّبٕ هـبزُ   زاهْبٕ هبزُ BCS گ٘طٕ ثِ خلت

ِ      BCS ثٌسٕ قًَس ٍ ؾپؽ ثطاؾبؼ ًوطُ ٍضؼ٘ت ثسًٖ گطٍُ عـَضکلٖ زض   آًْب ظهـبى كلاقـٌ٘گ ضا آؿـبظ کـطز. ثـ

ٗبثس  زضنس ًؿجت ثِ احت٘بخبت ًگْساضٕ اكعاٗف هٖ 50-40هطحلِ كلاقٌ٘گ هقساض اًطغٕ ٍ پطٍتئ٘ي خ٘طُ حسٍز 

ض ٗک ضزٗق هرهَل كلاقـٌ٘گ ث٘ـبى   ز NRCٍلٖ هقساض زق٘ق احت٘بخبت ؿصاٖٗ زض زٍضُ كلاقٌ٘گ زض خسٍل 

 اؾت. قسُ


